
 

Activité de perfectionnement 

Département d’acupuncture 

Recherche scientifique en acupuncture :  
Du « case report » à la méta-analyse 

19 septembre et 3 octobre 

Formateur/Formatrice : 

Stéphanie Racette, 
M.Sc., Ac.   

  

Durée : 

4 heures (2 x 2 heures) 
(0,4 UEC)  

 

Lieu :  

Formation en ligne via 
Microsoft Teams 

 

Horaire : 

10h à 12h.  

Description : 

Cette formation vise à outiller les acupuncteurs et acupunctrices pour 
mieux comprendre les types d'articles scientifiques de la recherche 
scientifique en acupuncture. La méthodologie de base des devis de 
recherche scientifique sera présentée afin de démystifier les 3 types 
d'articles suivants : le case report, l'étude clinique randomisée 
(randomized clinical trial - RCT) et la méta-analyse. 
 
La formation se déroulera en 2 parties. Lors de la 1re partie, les devis et les 
types d'articles seront présentés et les participants.es recevront des 
articles à lire en prévision de la 2e partie. Lors de la 2e partie, un retour sur 
les articles lus par les participants.es combiné à un atelier de recherche 
d'article sur la base de données PubMed sont prévus. Au cours de la 
formation, une initiation aux principes de base en statistique est prévue afin 
de minimalement comprendre comment utiliser les résultats statistiques 
des recherches scientifiques. Important: comme les articles distribués 
sont écrits en anglais, la capacité des participants.es à lire et à comprendre 
l'anglais est un atout pour profiter pleinement de cette formation. 

 

Coût : 

150$ 

 

Objectifs :  

• S’initier à la méthodologie de recherche en acupuncture. 
• Développer la capacité de lire et de comprendre des articles 

scientifiques en acupuncture. 
• Comprendre les forces et les limites des 3 types d'articles 

scientifiques en acupuncture que sont le case report, l'étude 
clinique randomisée et la méta-analyse. 

• S'initier aux principes de base en statistique pour comprendre la 
présentation des résultats statistiquement significatifs, 
particulièrement en ce qui concerne la p-value, l'intervalle de 
confiance (IC) et le graphique en forêt d'une méta-analyse. 

• Développer la capacité d'utilisesr la base de données PubMed 
pour trouver des articles scientifiques en acupuncture sur des 
sujets qui vous intéressent.  



 
 

Contenu :    

• Présentation magistrale sur :  
o Devis et types de publications 
o Initiation à la recherche d’articles 
o Principes de base en statistique 

• Lectures à faire 
• Discussions 
• Période de questions 

  

Modalités : 

Afin de favoriser les échanges, l’interaction et le bon déroulement de la 
formation en ligne, la participation à caméra ouverte est requise. À 
défaut de respecter cette consigne, la ou le participant.e pourra être 
retiré.e de la formation. 
Comme les articles distribués sont écrits en anglais, la capacité des 
participants.es à lire et à comprendre l'anglais est un atout pour profiter 
pleinement de cette formation. 

  

Attestation :  
Une attestation de réussite donnant 0,4 UEC sera émise par le Collège de 
Rosemont à tous les participants ayant complété la formation par la 
réussite de l’évaluation et la confirmation de leur présence dans un ratio 
de 80%. 

  

Politique d’annulation :  
La politique d’annulation est stricte : toute annulation doit être faite par 
écrit ou par courriel à l’attention de « Département d’acupuncture – 
Formation continue en acupuncture » à l’adresse suivante : 6400 16e 
avenue Montréal H1X 2S9, ou via courriel 
fcacupuncture@crosemont.qc.ca  au minimum 3 semaines avant la date 
de la formation. Pour toute annulation faite après cette date, aucun 
remboursement possible. Toutefois, si le collège annule l’activité, la 
totalité du montant sera remboursée. 

 


