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	 	 Quasiment à tout coup, peu de temps 
après avoir entrepris la réalisation d’une 
histoire en bande dessinée, que ça soit 
la première ou la millième, nous sommes 
pris d’un vertige. 

La tâche s’avère plus complexe et 
ardue que prévue. Un nombre difficile 
à anticiper de paramètres hétéroclites 
exigent notre attention, des solutions, 
demandent qu’on les articule 
harmonieusement ensemble. 

Le reste de l’histoire nous apparaît alors 
comme une montagne de labeur bien 
au-dessus de nos forces. Certain·es 
en resteront là, rebrousseront chemin 
à l’orée du tunnel. Dommage. D’autres 
s’acharneront à continuer dans ce 
parcours aux mille périls. 

La lumière au bout du tunnel apportera tôt ou tard un sentiment 
d’euphorie sans égal, mais dans ce creux de vague de mi-chemin, coincés 
entre nos ambitions et nos capacités, entre l’éther et la matérialité, on 
se demande bien pourquoi on s’inglige cette galère. « Mais bon sang, 
comment est-ce que ça peut bien valoir le coup ? À quoi bon investir tant 
d’efforts à échafauder une promenade dans mon univers intérieur tout 
cabossé alors qu’il fait si beau, dehors. »

Je fais une généralisation, il est impossible que ça s’applique à tout le 
monde, mais faites le test, demandez à une autrice ou un auteur que vous 
croiserez s’il ou elle connaît ce sentiment d’odyssée pour une promenade. 
En guise de réponse, vous risquez de voir des yeux écarquillés d’effroi et 
d’entendre une sorte de rire hystérique, amer et larmoyant.

Mais cette personne risque fort, aussi, de ne pas s’être laissée arrêter. Et 
même d’avoir recommencé l’expérience, encore et encore. Pourquoi ? Je 
vous laisse le découvrir au fil des pages qui suivent.

Jimmy Beaulieu 
26 avril 2026
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Prochain atelier :

Automne 2026 
Dix lundis, de septembre à 
novembre 2026
De 18 h à 21 h
Responsable : Jimmy Beaulieu

Info : 514 376-1620, poste 7676
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