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Formation continue

Département d’acupuncture

Recherche scientifique en acupuncture :
Meécanismes d’action neurobiologiques pour les
cas internes

Description :

Cette formation vise a outiller les acupuncteurs et acupunctrices
pour mieux comprendre, expliquer et valoriser leur pratique dans
un langage accessible et rigoureux.

A travers une exploration des données probantes issues de la
recherche scientifique, les participant.es s’initieront aux
mécanismes d’action neurobiologiques pour expliquer le
fonctionnement de I'acupuncture pour des cas d'interne.

Plus spécifiqguement, les données de la recherche scientifique
concernant l'effet de I'acupuncture sur le systéeme nerveux
autonome, sur ['axe intestin-cerveau ou encore ['effet
neuroprotecteur de I'acupuncture seront présentées.

Objectifs :

e S’initier aux données probantes de la recherche
scientifique en acupuncture sur les mécanismes d’action
pouvant expliquer I'efficacité de I'acupuncture dans des
cas d'interne.

e Apprivoiser le vocabulaire biomédical permettant
d’expliquer le fonctionnement de I'acupuncture.

e Acquérir un niveau de langage biomédical permettant
d’échanger  sur  l'acupuncture avec  d’autres
professionnel.les de la santé.

e Développer la capacité de vulgariser le fonctionnement
de I'acupuncture aupres de la clientéle, sans renier les
bases fondamentales.



Contenu :

e Présentation magistrale sur :

o Systéme nerveux autonome

o Axe intestin-cerveau

o Effet neuroprotecteur de I'acupuncture
e Période de questions

Modalités :

Afin de favoriser les échanges, linteraction et le bon
déroulement de la formation en ligne, la participation a caméra
ouverte est requise. A défaut de respecter cette consigne, la ou
le participant.e pourra étre retiré.e de la formation.

Attestation : Une attestation de réussite donnant 0,2 UEC sera
émise par le College de Rosemont a tous les participants ayant
complété la formation par la réussite de I’évaluation et la
confirmation de leur présence dans un ratio de 80%.

Politique d’annulation : La politique d’annulation est stricte :
toute annulation doit étre faite par écrit ou par courriel a

I'attention de « Département d’acupuncture — Formation
continue en acupuncture » a l'adresse suivante : 6400 16e
avenue Montréal H1X 259, ou via courriel

fcacupuncture@crosemont.qc.ca au minimum 3 semaines avant
la date de la formation. Pour toute annulation faite apres cette
date, aucun remboursement possible. Toutefois, si le college
annule I'activité, la totalité du montant sera remboursée



