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Jerespecte la netiquette
pour les cours en ligne!

=» 8 etapes a suivre avant, pendant
et apres un cours en ligne
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Avant
un cours

en ligne

Habillez le haut
de votre corps
et n‘oubliez pas
le bas !

Pendant
un cours
en ligne

Activez votre
caméra. Vous
étes plus brillant
qu’un fond
d’écran !

Apres
un cours
en ligne

Vous avez survécu a
votre visioconférence.
Mais ce n’est pas tout

a fait fini !

" Qu'est-ce que la nétiquette?

Quelgques regles de comportements a adopter
en ligne pour assurer le bien-étre de tous.

1 Ma tenue vestimentaire

> Je porte des vétements appropriés.
» Je soigne mon apparence.

2 Mes besoins fondamentaux

» Je vais a la salle de bain avant la
visioconférence ou pendant les pauses.

» J'évite de manger pendant la visioconférence.

J’envisage de le faire avant, apres ou pendant
les pauses.

Mon espace de travail

Je choisis un endroit calme.

» Je m’assure d’avoir les documents et le matériel

nécessaires.

» J'éteins les appareils, les logiciels ou les

applications qui ne sont pas utiles a la
visioconférence.

» Jai de I'eau a portée de main afin de m’hydrater.

4 Mes outils technologiques

» Je configure et teste mes appareils et ma
connexion internet avant la visioconférence.

» J'utilise mes comptes institutionnels
(Microsoft 365, Omnivox, Moodle, etc.).

Etapes 1 a 4 terminées, le cours peut commencer !

Besoin d’aide ? Consulte la section « Les plateformes numériques » de la Trousse « Etudier

0

a distance » sur le site du College de Rosemont

Un probléme informatique ? Un probléme de connexion a tes comptes ? Communique avec

le service de soutien informatique du Colléege de Rosemont

5 Ma participation

>

Je fais preuve de ponctualité et d’assiduité:
j'arrive avant le début de la visioconférence et je
reste jusqu’a la fin.

Je participe activement aux activités proposées.
Je respecte les consignes.

J'active ma caméra web et mon micro a la
demande de mes profs.

Je ne fais pas d’enregistrement a moins qu’on
m’y autorise.

6 Mon role d’étudiant

» Je soigne mon langage autant a I'écrit qu’a
I'oral.

» Jattends mon tour de parole et je respecte
mon prof et mes collégues.

Etapes 5 et 6 terminées, c’est le temps de t’engager dans tes études !

Besoin d’aide pour vous montrer a la caméra ? Pour vous exprimer en ligne ?

Consulte la section « Gestion du stress et de la motivation » de la Trousse « Etudier a distance »

sur le site du College de Rosemont

7 Mes obligations

>

>

Je n’utilise le matériel produit lors des
visioconférences que pour mes études.

Je ne diffuse rien sur les réseaux sociaux en lien
avec la visioconférence.

Mon engagement envers
mes études

» Je fais les travaux demandés.

Etapes 7 et 8 terminées ! Bravo ! Tu es sur le chemin de la réussite !

Difficultés d’organisation ou de conciliation travail/famille/études ?

Consulte la section « Méthodes de travail » de la Trousse « Etudier & distance » sur le site du

College de Rosemont

Pour en savoir plus :

Consulte la Politigue sur 'utilisation des médias sociaux et le Réglement sur les conditions de vie et

d’études au College



https://www.crosemont.qc.ca/etudier-a-distance/plateformes-numeriques/
https://www.crosemont.qc.ca/etudier-a-distance/plateformes-numeriques/
https://soutientechnique.crosemont.qc.ca/
https://www.crosemont.qc.ca/etudier-a-distance/gestion-stress-et-motivation/
https://www.crosemont.qc.ca/etudier-a-distance/gestion-stress-et-motivation/
https://www.crosemont.qc.ca/etudier-a-distance/methodes-de-travail/
https://www.crosemont.qc.ca/etudier-a-distance/methodes-de-travail/
https://www.crosemont.qc.ca/wp-content/uploads/2018/11/reglement_conditions_de_vie.pdf
https://www.crosemont.qc.ca/wp-content/uploads/2018/11/reglement_conditions_de_vie.pdf
https://www.crosemont.qc.ca/wp-content/uploads/2020/04/1241_Crosemont_POL_MS_2020-04-02.pdf



